Exploracao e Criatividade

Movimento Suave e Pintura com TECNICA SUAVE

Uma experiéncia incrivell
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AO LONGO DO WORKSHOP VAMOS INVESTIGAR, EXPLORAR E ATE DESCOBRIR RESPOSTAS PARA MUITAS PERGUNTAS!

QUE CAMINHOS SE DESCOBREM COM DIFERENTES CORES? COMO DESPERTAR O POTENCIAL DE CADA PESSOA?
E QUE DANCAS?

COMO SE ENCONTRAR SEM A FORCA DA GRAVIDADE?
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QUE SENTIMENTOS TRANSPORTARV\EM DIFERENTES ACOES?
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COMO REGRESSAR PODE SURPREENDER?

A FLUIDEZ QUE SE VE..

INCLUI
WUE SE OU\/E"'QUE SE SENTE AUTOCONSCIENCIA ATRAVES DO MOVIMENTO
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ESSORES

QUE GOSTAM DE ESTIMULAR O CONHECIMENTO ‘,,.«,-LV

I\ COM FOCO NA
WORK AUTOCONSCI
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ENCIA ATRAVES DO MOVIMENTO

TECNICASUAVE.COM
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65 € | 55 € TECNICASUAVE.COM

@TECNICASUAVE



